
 

Alpine Essener Sportwoche Grimentz 2010 
Samstag, 27. März – Samstag, 3. April 2010 

 

EINLADUNG und AUSSCHREIBUNG 
 

Essener Stadtmeisterschaften, Riesenslalom 

Skiklub-Kinderrennen, Vielseitigkeitslauf 

 

Veranstalter: Essener Sportbund e.V. (ESPO) 

Organisator: Essener Skiklub e.V. (ESK) 

Ausrichter: Essener Skiklub e.V. mit Helfer-Team vor Ort 

 

PROGRAMM 
 

Dienstag, 23. März 2010 
17.00 Uhr Meldeschluss für alle Wettbewerbe Essen 

 

Dienstag, 30. März 2010 
17.00 Uhr Meldeschluss (Nachmeldungen) für alle Wettbewerbe Grimentz 

20.00 Uhr Startnummernauslosung Grimentz 

 

Mittwoch, 31. März 2010 
13.00 Uhr Startnummernausgabe Marenda 

13.30 Uhr Start Kinderrennen Marenda 

anschl. Siegerehrung Bendolla 

 

Gründonnerstag, 1. April 2010 
ab 09.30 Uhr Startnummernausgabe Concours 

09.45 – 10.15 Uhr Streckenbesichtigung Concours 

11.00 Uhr Start Stadtmeisterschaften Concours 

17.30 Uhr After-Race-Party & Siegerehrung Bürgerhaus 

 

MELDUNGEN 
 

Anschrift: Stefan Niehüser, Lührmannwald 10, 45149 Essen 

 Telefon: 0201/8560524, Email: meldung@essener-skiklub.de 

Angaben: Name, Jahrgang, Schneesportgerät, Essen-Bezug, ggf. Skiverein 

Meldeschluss: Termine siehe unter „Programm“ 

Nenngeld: 5,00 Euro (oder 8,00 SFr) 

 Mitglieder des Essener Skiklubs sowie Kinder, Schüler und Jugendliche 

 eines Skiklub-Gruppenkurses starten bei einem Rennen kostenlos! 

Nachmeldungen: Nachmeldegebühr (zusätzlich): 2,00 Euro (oder 3,00 SFr) 



www.essener-skiklub.de 

TEILNAHMEBEDINGUNGEN / WETTKAMPFBESTIMMUNGEN / RENNBÜRO 
 

Teilnehmer / Reglement 
Überregional offenes Rennen, alle Altersklassen nach DWO. Die Teilnahme ist in den 

Disziplinen Ski Alpin, Snowboard, Shorties und Telemark (bei je mindestens drei Startern) 

möglich. Die Rennen werden nach gültiger DWO durchgeführt. Die Jury setzt sich 

abweichend dazu zusammen. Die Zeitnahme erfolgt per Funk-Zeitmessanlage (zusätzliche 

Handzeitnahme). Weitere etwaige Abweichungen zur DWO sind seitens der Organisation 

festgelegt und können erfragt werden. 

 

Essener Stadttitel-Wertung 
In die Wertung um die Essener Stadttitel kommen nur Läufer/innen mit Essener Bezug, die 

wenigstens eines der nachfolgenden drei Kriterien erfüllen: 

* Wohnort Essen 

* Geburtsort Essen 

* Mitglied in einem Essener Skiverein 

 

Haftung 
Der Veranstalter und Organisator lehnt jegliche Haftung für Unfälle und Schäden aller Art bei 

Teilnehmern, Betreuern und Zuschauern ab. 

Für Kinder, Schüler und Jugendliche ist das Tragen eines Helms Pflicht! Wir empfehlen allen 

weiteren Teilnehmern dringend das Tragen eines Helmes. 

 

Rennbüro 
Lona E 206, CH-3961 Grimentz 

Ab Sonntag, 28. März 2010 täglich zwischen 17.00 und 19.00 Uhr besetzt. 

 

TITEL & PREISE 
 

Stadttitel 
Essener Stadtmeister/in H/D (offene Klassen) 

Essener Jugendstadtmeister/in J18m, J16m / J18w, J16w 

Essener Schülerstadtmeister/in S14m, S12m, S10m, S8m / S14w, S12w, S10w, S8w 

 

Preise 
Pokale (1.) und Medaillen (2./3.) für die ersten drei jeder Stadttitel-Wertung 

Urkunden für jeden platzierten Teilnehmer 

Sachpreise und Wertgutscheine vorrangig für Kinder, Schüler und Jugendliche 

 

Wir würden uns sehr freuen, wenn uns weitere Sachpreise zugespiel würden! t 
 

 



WETTKAMPFSTRECKEN 
 

 Stadtmeisterschaften Kinderrennen 
Streckenname: „Concours“ „Marenda“ 

Höhe Start: 2.840 m 2.150 m 

Höhe Ziel: 2.661 m 2.110 m 

Höhendifferenz: 179 m 50 m 

Streckenlänge: 795 m 180 m 

 

 

ORGANISATION / RENNKOMITEES 
 

Organisation (Stadtmeisterschaften) 
Sportliche Leitung: Stefan Niehüser ESK, Wettkampfsport-Koordinator 

Technische Leitung: Reinhard Henkel ESK, Sportwart 

 

Jury (Stadtmeisterschaften) 
TD ESPO: Reinhard Henkel ESK 

Schiedsrichter: Stefan Niehüser ESK Alpin 

Schiedsrichter-Assistent: Ulrich Venten ESK Alpin 

Rennleiter: Peter Eckhardt ESK Alpin 

 

Kurs, Strecke & Zeitnahme (Stadtmeisterschaften) 
Kurssetzer: Ulrich Venten ESK Alpin, Trainer 

Pistenchef: Jean-Pascal Solioz RM Grimentz 

Streckenchef: Ulrich Venten ESK Alpin 

Chef Zeinahme: Reinhard Henkel ESK 

Starter: Stefan Mees ESK 

Startrichter: Stefan Mees ESK 

Zielrichter: N.N. ESK 

Chef Torrichter: Reinhard Henkel ESK 

Chef Rechenwesen: Jana Venten GER 

Chef EDV: Stefan Niehüser ESK Alpin 

Sanitätsdienst: Bergwacht RM Grimentz 

 

Organisation / Jury (Kinderrennen) 
Chef Zeitnahme: Reinhard Henkel ESK 

Schiedsrichter: Christian Flores ESK 

Rennleiter: Peter Eckhardt ESK 

 

Wir möchten schon jetzt allen Helfern der beiden Rennen danken! 
Änderungen an der Besetzung der Rennkomitees sind vorbehalten! 

www.essener-skiklub.de 



www.essener-skiklub.de 

PARTNER UND SPONSOREN 
 

Liftgesellschaft Grimentz www.bendolla.ch 

Grimentz Location www.grimentz-location.ch 

Immobilia Grimentz www.immobilia-grimentz.ch 

alpincenter Bottrop www.alpincenter.com 

 

Weitere Partner und Sponsoren dür en uns bei der Durch ührung der Wettkämpfe gerne 
unterstützen

f f
! 

 

DSV-SKISCHULE ESSENER SKIKLUB e.V. IN GRIMENTZ 
 

Der Essener Skiklub bietet während der Alpinen Essener Sportwoche und in der zweiten 

Osterferienwoche ein eigenes und umfangreiches Kursangebot! Vom kleinen Anfänger (ab 

Jahrgang 2005) bis zum ambitionierten Rennläufer (DSV-Punkte-Fahrer) ist für jeden das 

passende Angebot dabei. 

 

ES LADEN HERZLICH EIN 
 

Ulrich Mohaupt Spartenleiter Ski, Essener Sportbund e.V. 

Thomas Weber 1. Vorsitzender, Essener Skiklub e.V. 

Norbert Brauksiepe Alpin-Koordinator, Essener Skiklub e.V. 

Reinhard Henkel Sportwart, Essener Skiklub e.V. 

 


